Entrar em nova década, manter o mesmo espirito

Téao pequeno e tao grande. Portugal Continental continua a deslumbrar os mototuristas do Lés-
a-Lés" gracas aos seus segredos bem guardados.

E & com sincero prazer que a FMP consegue manter o espirito da primeira edigéo, neste ano de
viragem para uma segunda década de aventuras.

0 espirito de descoberta, de maratona, de convivio e aventura, numa caravana cada vez maior
e mais colorida.

Renunciando aos facilitismos, consumismos e as relagdes virtuais, 0 11° Portugal de Lés-a-Lés
Moviflor continuara a percorrer o ceme das aldeias, contactando as populagdes, descendo ao
vale, subindo a montanha.

E assim faremos uma viagem inesquecivel de Boticas a Olh&o. Dormiremos em Castelo Branco,
almogaremos na monumental Méda e na aldeia mais nova de Portugal: a Luz.

Sem classificagdes, o tnico fim competitivo do “Lés-a-Lés" & pessoal. Contra o cansago e contra
a banalidade.

Ainica competicdo é a da beleza. Quem vence? Vilarinho Seco ou Sortelha? Cachao da Valeira
ou Pulo do Lobo?

Equipa-te, atesta a moto e anda. Aposta na regularidade e rola SO com o teu colega de equipa,
bebe muita gua e ndo percas tempo nas paragens. Rola descontraido e a usufruir do evento. E
guarda religiosamente o road-book que te podera ser (il para viagens futuras.

Programa

52 feira, feriado, 11 de Junho

- Das 9.00h &s 14.30h: Verificagdes Técnicas no centro de Boticas.

- 11.00h: Partida das equipas para o Prélogo, diante dos Pagos do Concelho de Boticas.

- Percurso pelo Concelho de Boticas (rio Bega, Carvalhelhos, Alturas do Barroso, Vilarinho Seco,
Covas de Barroso e Seirraos).

-19.00h: CHEGADE BOIS em Boticas

- 20.00h: Jantar de Boas-Vindas no Pavilhdo Multiusos de Boticas.

62 feira, 12 de Junho

- Madrugada: Concentragdo dos participantes diante dos Pagos do Concelho de Boticas

- Inicio da partida das equipas, no mesmo local

- Percurso pelo vale do Tamega, Douro vinhateiro e Beira Alta monumental.

- Almogo em Méda e continuagéo por Marialva e vale do Cda.

- 18.00h: Inicio da chegada das equipas diante dos Pagos do Concelho de Castelo Branco
- Jantar em escola de Castelo Branco

Sébado, 13 de Junho

- Madrugada: Inicio da partida das equipas diante dos Pagos do Concelho de Castelo Branco
- ltinerario pela raia alentejana e margens do Alqueva

- Almogo na aldeia da Luz e continuagdo pelo Alentejo esquecido

- Entrada a vau no Algarve na ribeira do Vascao e término pelo ainda mais esquecido Algarve

serano
- 18.00h: Inicio da chegada das equipas, em Olhdo, diante da Ria Formosa
- Jantar final no mesmo local

11 a 13 Junho 2009 @
110 Por’tugal de o
€sS-a-L.es

Boticasé‘Castelo Branco - Olhdo
'Y

Estabelecimentos Hoteleiros

As dormidas nos concelhos de Boticas, Castelo Branco e Olhdo s&o da responsabilidade dos partici-
pantes. Nos sftios da internet das respectivas camaras encontraréo a disponibilidade hoteleira

Olhdo

www.cm-olhao.pt

Castelo Branco
www.cm-castelobranco.pt

Boticas
wwi.cm-boticas. pt

Boticas - Méda - Castelo Branco - Mourdo - Olhdo

M Centro

M Sem Fronteiras
MC Ases da Raia
MC Almada

MC Mourdo

Moviflor
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MC Moura
MCM Ocidente
MC Albufeira
MC Olhdo

MC Unidos do Barroso
CM Chaves

MC Mirandela

MC Porto

MG Barcelos
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Ficha de inscrigdo

Cada equipa é constituida por duas motos,
OM OU Sem passageiros
(no Vosso proprio interesse, para envio do DVD,
preencher com letra de imprensa e legivel)
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Boticase Castelo Branco - Olhao

Moto Clube que representam:
Nome da Equipa (curto e imaginativo):

Moto A
Condutor

Passageiro

Morada completa

Cadigo Postal

e-mail

Telef: Telem:
Moto: marca modelo

cm3 matricula ano

Moto B
Condutor

Passageiro

Morada completa

Cadigo Postal

e-mail

Telef: Telem:

Moto: marca modelo

cm3 matricula ano

Termo de responsabilidade - Ao efectuar a minha inscricdo tomo conhecimento de que o “11° Portugal de
Lés-a-Lés - Moviflor" a realizar entre 11 a 13 de Junho de 2009, decorre na via publica, onde se deve respeitar
0 Cadigo da Estrada vigente e que a Organizagdo ndo é responsavel por qualquer dano que ocorra durante o
mesmo, e declaro ainda que aceito na integra o seu Regulamento, nomeadamente a nivel técnico do meu
motociclo, 0 qual me comprometo a respeitar.

Assinaturas Moto A

dos condutores  Moto B

Junto cheque n.* sobre 0 Banco
novalorde —° euros & ordem de Federagio de Motociclismo de Portugal,

para liquidacéo desta inscrigéo.

As inscrigdes so serdo validas quando acompanhadas do respectivo cheque e fotocopia dos cartdes UEM ou do
Motoclube federado a que pertencem (se for o Vosso caso) e serdo consideradas por ordem de entrada, estando

limitadas a 1.000 participantes

As mesmas devem ser enviadas para “11° Portugal de Lés-a-Lés - Moviflor’, Federagdo de Motociclismo de

Portugal, Calcada Marqués de Abrantes, 40 - 2° Dir. 1200-718 LISBOA
(este boletim pode ser fotocopiado)

Pregos de inscri¢do por participante (condutor ou passageiro)

- Portador de cartdo de Motociclista UEM 125€ Cartdo UEM n°
- Sdcio de motoclube federado na FMP 125€ Moto A:
- Néo filiado em qualquer instituicdo federada 150 € Moto B:

REGULAMENTO (a negro as alteragdes 2009)

Data

- 11213 de Junho de 2009;

Os participantes terdo o feriado de 4° feira, 10 de Junho, para se deslocarem para Boticas e ai, na 5° feira,
11 de Junho, submeterem a sua moto as Verificagdes Técnicas e participarem no Prologo por todo o concelho
anfitredo. No final do evento, usufruirdo do domingo, dia 14, para regressarem a suas casas.

Por ser perto do solsticio de Verdo, os dias serdo bastante compridos e o clima prevé-se quente e agradavel;
Percurso

- Tera cerca de 1.000 kms, recorrendo o mais possivel a estradas pitorescas nunca utilizando IP's ou IC's;
- Curtas partes do percurso ndo serdo pavimentadas, mas perfeitamente possiveis a qualquer tipo de moto;
- Vérios motoclubes de todo o pais assegurardo a animagéo do trajecto com controlos e outras surpresas;
- O tempo para cumprir o itinerario serd ritmado e elaborado a pensar em todo o fipo de motociclos, de modo
a ser possivel cumprir-se sempre o Codigo da Estrada vigente;

Equipas

- Cada equipa é constituida por duas motos e de 2a 4 pessoas (a Organizagdo ndo aconselha a participagdo
de passageiros);

- As duas motos de cada equipa devem apresentar-se juntas em todos os controlos;

- 56 sdo aceites equipas montadas em ciclomotores e motociclos podendo estes ter carro lateral;

- 56 sdo aceites equipas montadas em friciclos ou quadriciclos, caso os seus condutores possuam impedi-
mento fisico para conduzir motociclos;

Partidas

- As equipas partirdo de 40 em 40 segundos no Prologo;

- As equipas partirdo por ordem no Prologo;

- As equipas partirdo de 20 em 20 sequndos e por ordem na 1% e 2° efapa;

Refeigdes

- As refeigdes servidas ao longo do percurso s estardo disponiveis até 30 minutos apés o hordrio ideal do
(iimo participante;

Controlos e pontualidade

- Serdo entregues a todos os condutores participantes, tarjetas de colocar ao pescogo (tipo Enduro ou Trial).
Essas tarjetas serdo picadas pelos controladores, colocados em cerca de 20 locais secretos e estratégicos
a0 longo de Portugal, confimando-se desse modo o total cumprimento do itinerario idealizado;

- Essas tarjetas também serdo picadas nas partidas e chegadas das etapas;

- Os controladores apenas picardo as tarjetas dos participantes que envergarem o dorsal sobre o vestudrio;
- Os participantes ndo se deverdo adiantar demasiado aos horérios estabelecidos no road-book;

- Os participantes apenas tém toleréncia de 30 minutos de atraso nos postos de controlo;

- Os controladores esperardo nos postos de controlo até 30 mn depois da hora ideal do ltimo participante;
- Depois dessa hora, s alicates serdo recohidos pela Equipa Vassoura;

- Ahora oficial do evento é fornecida pelo nimero telefonico 12151;

Lembrangas

- Serd atribuida lembranga e diploma do evento e badge Lousatextil a todos os participantes;

- As lembrangas serdo entregues a chegada da 22 etapa;

Solidariedade

- Neste evento sem fins competitivos, a solidariedade entre participantes € o mais importante.

Civismo

-0 11° Portugal de Lés-a-Lés & um evento turistico, nunca uma competigdo. Sendo efectuado na via pblica,
todos os participantes deverdo ter uma postura prudente, cavalheiresca e respeitadora do Cddigo de
Estrada;

- Nas localidades por onde passar o itinerario, os participantes poderdo e deverdo ser alegres, mas discipli-
nados, ndo alterando o trénsito nomal (0 que é fécil, pois as motos sdo veiculos extraordinarios pelo seu
reduzido tamanho e maneabilidade);

- 56 poderdo participar motos com escapes cujo nivel sonoro esteja em conformidade com a lei (86 db) ou
respectivos livretes;

VerificagGes Técnicas (manhd e tarde de 5° feira, 11 de Junho)

- As VerificagBes Técnicas (V.T.) decomerdo das 9.00 as 14.30h, no centro de Boticas.

Nas V.T., seré exigido, por moto:

- Livrete e seguro (ndo se aceita documentagdo de sequro enviada por fax); Carta de condugdo vélida;

Moto em estado de fiabilidade; Pneus em dptimo estado; Nivel sonoro do escape dentro do permitido por
lei (86 db) ou o assinalado no respectivo livrete; Matricula homologada; Retrovisores, luzes e piscas em
perfeito estado; Kit ou ferramenta para reparar um eventual furo;

- As equipas cujas motos ou documentagdo néo passarem nas V.. serdo entregues os brindes mas néo
serd devolvida a verba da inscrigéo e serd impedida a participagdo no evento;

- A Organizagdo apela aos participantes que se desloquem cedo para as V..,

Entrega de material (mesmo dia, 11 de Junho)

- As equipas cujas motos sejam aprovadas nas V.T. serd imediatamente entregue o seguinte material:

- 1 Road-book por condutor; 1 Dorsal por participante; 2 T-shirts por participante; 1 Boné LousdTextil por
participante; 1 Tarjeta por condutor; Autocolantes com nimero da equipa; Documentagdo diversa e
brindes; Sera ainda colocada pulseira pessoal para acesso as refeigdes;

Verificagdo Técnica surpresa

- Durante o percurso, havera uma verificagdo técnica surpresa;

- Se uma moto ndo for aprovada nesta V.T., o seu condutor e eventual passageiro serdo desclassificados.
Seguranga

- 0 condutor participante que for observado a ingerir bebidas alcodlicas durante as duas etapas sera des-
classificado imediatamente;

- Durante o percurso, os participantes estdo constantemente vigiados relativamente @ legalidade das
condigdes do motociclo bem como a postura e condugdo na via piblica.

Em caso de incumprimento, os participantes serdo imediatamente desclassificados;

Inscrigdes

- As inscrigdes estdo abertas a todos as motociclistas nacionais ou estrangeiros;

- 0 limite de inscrigdes € de 1000 (mil) participantes;

- Aprimeira fase de inscrides, de 15 de Fevereiro a 15 de Margo, sera exclusiva para scios de motoclu-
bes federados na FNM ou portadores de cartdo de Motociclista UEM.

- As inscriges devem-se fazer acompanhar de fotocopia de cartdo de sécio do motoclube.

- 50 se aceitam inscrigdes via CTT

- Aordem de partida do evento sera correspondente a ordem de envio das inscrigdes (carimbo dos CTT)
- A segunda fase de inscrides, até 15 de Maio, serd aberta a todos os motociclistas.

0 prego da inscrigdo inclui também DVD com o filme do evento (entregue posteriormente ao domicilio),
jantar de apresentagdo em Boticas, peg-almogo volante em Boticas, almogo em Meda, jantar em Castelo
Branco, peg-aimogo volante em Castelo Branco, almogo na Aldeia da Luz (Mourdo) e jantar em Olhdo.
Inclui ainda todo o material ja referido, apoio mecénico Motamaro, J. Saraiva e AS Motorrad, assisténcia
médica MotoEmergéncia ao longo das etapas, lembrangas das regies atravessadas e a simpatia dos
muitos motoclubes que contribuirdo para esta Organizagéo.

Lista de Inscritos

- AFMP publicar a lista de inscritos por ordem alfabética em www.imp.pt um més antes do evento

- AFMP publicara a lista de inscritos por ordem de partida em www.fmp.pt dias antes do evento
Desisténcias

- Em caso de desisténcia antes do evento, o valor da inscrigdo poderd ser devolvido perante a apresenta-
¢do de atestado médico;

- Em caso de desisténcia durante o evento, o participante deverd imediatamente informar a Organizagdo.
Refeigbes

- As refeigBes inclufdas no programa da organizagdo estdo previstas apenas para participantes inscritos
e elementos da organizagdo identificados;

- Estas refeigdes serdo servidas apenas a quem usar Dorsal e pulseira identificafiva;

Reclamages

- Deverdo ser entregues por escrito e em triplicado, assinadas por um bisavé do participante e autentica-
das por notdrio, 30 minutos apds o término do Lés-a-Lés;

- A Organizagdo é soberana, resolvendo os casos omissos.





